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CONSIGNES D’UTILISATION ET D’ENTRETIEN 
DU MATELAS TEMPUR-PEDICMD 

 

SENSIBILITÉ À LA TEMPÉRATURE  
Le Matelas SuédoisMC Tempur-PedicMD  est sensible à la température. Même une légère variation 
de température (un degré) peut modifier ses characteristiques. À une température de moins de 
15,6°C (60°F), le matelas Tempur-Pedic se raffermit mais, à la température du corps, il devient 
très malléable et s’adapte à votre anatomie. Si votre matelas Tempur-Pedic est livré pendant 
l’hiver, il est important de le laisser réchauffer à la température de la pièce avant de le déplacer.   
Pour obtenir des résultats optimaux, maintenez les produits Tempur-Pedic à la température de la 
pièce. L’exposition prolongée ou répétée à des conditions de chaleur ou de froid extrême peut 
réduire les propriétés d’allègement de la pression. N’exposez pas les produits Tempur-Pedic à la 
lumière directe du soleil.  
 
COUVERTURES ÉLECTRIQUES ET COUSSINS CHAUFFANTS  
En raison de la sensibilité à la température du matériau TEMPURMD, il est important de ne jamais 
utiliser de couvertures électriques ni de coussins chauffants avec le matelas Tempur-Pedic. Tout 
contact avec ce type d’article peut altérer les propriétés uniques du matériau TEMPUR. 
 
SOMMIER   
Un sommier semi-rigide neuf, une plate-forme ou une autre surface solide au niveau doit être 
placée sous le Matelas Suédois Tempur-Pedic.  D’autres types de sommiers à ressorts ou de 
surfaces non rigides causeront un affaissement du matelas, réduisant par le fait même les 
propriétés d’allègement de la pression du matériau TEMPUR.  
 
HOUSSE EN VELOURS DE COTON AMOVIBLE  
La housse antimicrobienne recouvrant les matelas suivants comporte  quatre fermetures éclair 
latérales, ce qui vous permet de la retirer facilement pour la laver : 
 

Le lit Original signé Tempur-PedicMC 
Le lit Classique signé Tempur-PedicMC 

 
L’usage d’une laveuse et d’une sécheuse de taille industrielle est fortement recommandé car la 
plupart des appareils domestiques ne sont pas assez grands pour y loger la housse de façon 
adéquate. Veuillez suivre la procédure suivante pour laver la housse :  
 

1. Détachez la partie supérieure de la housse et laissez la partie inférieure antidérapante en  
place sous le matelas.  

2. Lavez seulement la partie supérieure de la housse. Le matériau TEMPUR ne devrait 
jamais être lavé.  

3. Réglez la laveuse au cycle délicat.  
4. Utilisez de l’eau tiède seulement.  
5. Utilisez un détergent doux ou délicat.  
6. Séchez la housse à la machine, à température basse, ou laissez-la sécher à l’air libre.  
7. À la fin du séchage à la machine, le cas échéant, retirez la housse de la sécheuse et 

laissez-la sécher à l’air libre.  
8. N’UTILISEZ AUCUN TYPE DE PRODUITS À BASE DE CHLORE OU DE  

 DÉTACHANTS FORTS. 
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PROTÈGE-MATELAS APPROUVÉS PAR TEMPUR Canada :  
(i) COUVRE-MATELAS PROTEX-ITMC 
Pour tirer les meilleurs avantages des propriétés d'allègement de la pression du matériau 
TEMPURMD, utilisez seulement le couvre-matelas imperméable ultramince Protex-It approuvé par 
TEMPUR Canada ou des draps standard, ou les deux.  Le couvre-matelas Protex-It est lavable à 
la machine à une température maximale de 95°C.  NE PAS UTILISER D’AGENT DE 
BLANCHIMENT. Séchez le couvre-oreiller à la machine à température basse ou laissez-le 
sécher à l'air libre.  Ce couvre-matelas ne convient pas aux personnes souffrant d’incontinence.  
 
HOUSSE IMPERMÉABLE DE PREMIÈRE QUALITÉ TEMPUR-MedicalMD 
La housse imperméable Tempur-Medical peut être nettoyée au chiffon à l’aide d’un désinfectant 
pour centre hospitalier standard (germicide, tuberculocide et fongicide) conformément aux 
directives de nettoyage avec un désinfectant. La housse imperméable Tempur-Medical peut 
également être nettoyée avec un savon doux et de l’eau. Les produits à base d’alcool peuvent 
également être utilisés, sans risquer de dessécher ou de craqueler la housse.  Cette housse ne 
convient pas aux personnes souffrant d’incontinence. 
 
S’HABITUER À UN NOUVEAU MATELAS TEMPUR-PEDIC 
Comme pour tout autre matelas, il faut un certain temps pour s’habituer à la sensation unique 
que procure votre nouveau matelas Tempur-Pedic. 
 
CIRCULATION AMÉLIORÉE  
L’un des avantages de l’allègement de la pression est l’amélioration de la circulation. Certaines 
personnes peuvent éprouver une sensation de chaleur en raison de l’amélioration de leur 
circulation. Si vous éprouvez une telle sensation, nous vous suggérons d’utiliser une couverture 
de moins la nuit.  De plus, l’utilisation d’un moins grand nombre de couvertures permet un 
sommeil plus détendu.  
 
SENTEUR TEMPORAIRE  
Tous les matériaux de polyuréthanne dégagent une certaine senteur lorsqu’ils sont neufs.  Cela 
est normal et entièrement inoffensif.  
 
SUBSTANCES CHIMIQUES 
Les produits Tempur-Pedic ne contiennent pas d’éther diphénylique polybromé ni d'autres 
produits chimiques risquant de nuire à la santé. Nos produits satisfont les exigences relatives à la 
sécurité contre les incendies sans avoir recours à des produits chimiques contenant de l’éther 
diphénylique polybromé.  
 
NUL BESOIN DE TOURNER LE MATELAS  
Contrairement aux matelas à ressorts traditionnels, le matelas Tempur-Pedic n’a jamais besoin 
d’être tourné ou changé de côté. Si vous le désirez, vous pouvez toutefois faire pivoter le matelas 
à l’horizontale pour en inverser la tête et le pied. Le matelas Tempur-Pedic est composé d’une 
couche inférieure en polyuréthanne haute densité et d’une couche supérieure faite de matériau 
TEMPUR.  
 
 


